Kompleksowy system leczniczo-rehabilitacyjny
dla pacjentéw uzaleznionych od narkotykow
w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
SP ZOZ w Ciborzu
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,Chociaz nikt nie moze sie cofnqc i zaczqc od nowa,
to kazdy moze zaczqc¢ od teraz i zrobic
zupetnie nowe zakornczenie" —

Carl Bard

www.ciborz.eu




KOMPLEKSOWY SYSTEM
LECZNICZO-REHABILITACYJNY
DLA PACJENTOW UZALEZNIONYCH
OD NARKOTYKOW

PORADNIA TERAPII UZALEZNIENIA OD SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH
Zielona Goéra ul. Chopina 9
Tel. 68 322 18 68
PORADNIA LECZENIA UZALEZNIEN
Sulechow ul. Handlowa 2A
Tel. 514 366 336, 68 385 70 29

CALtODOBOWY ODDZIAL TERAPII CAtODOBOWY ODDZIAL LECZENIA
UZALEZNIENIA OD SUBSTANCIJI ZESPOLOW ABSTYNENCYJNYCH PO
PSYCHOAKTYWNYCH SUBSTANCJACH PSYCHOAKTYWNYCH
CIBORZ 45 CIBORZ BUD.44
TEL.68 506 6000 wew. 173, 174 TEL. 68 506 6000 w.176,178
685066000 wew. 181 (kierownik) 68 506 6000 w.177 (lekarz)

CALODOBOWY ODDZIAL REHABILITACJI
DLA UZALEZNIONYCH OD SUBSTANCIJI
PSYCHOAKTYWNYCH
CIBORZ BUD.44
TEL.68 506 6000 wew. 173, 174

68 506 6000 wew. 181 (kierownik)

HOSTEL DLA 0SOB
UZALEZNIONYCH OD SUBSTANCII
PSYCHOAKTYWNYCH
CIBORZ BUD.44
TEL. 68 506 6000 wew. 173, 174
68 506 6000 wew. 181 (kierownik)




PORADNIA TERAPII UZALEZNIENIA
OD SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH

- poradnictwo dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin

- psychoterapia indywidualna dla oséb uzaleznionych i ich rodzin

- konsultacja psychiatryczna

- program ,,CANDIS” dla osdb uzaleznionych i uzywajgcych
kanabinoli (THC)

- mozliwosc¢ uzyskania skierowania do oddziatéw
detoksykacji i terapii w catym kraju

- diagnostyka psychologiczna i psychiatryczna

CALODOBOWY ODDZIAt TERAPII UZALEZNIENIA
OD SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

- model pracy oparty na zasadach spotecznosci terapeutycznej,
dialogu motywujgcym i psychoterapii poznawczo-behawioralnej

- psychoterapia indywidualna

- psychoterapia grupowa

- psychoedukacja

- farmakoterapia

CZAS TRWANIA: 6 MIESIECY

KADRA OSRODKA:

- 5 Certyfikowanych Specjalistow Psychoterapii Uzaleznien
- 3 Certyfikowanych Instruktorédw Terapii Uzaleznien

- Lekarz psychiatra

- Psycholog

- Pracownik socjalny




CAtODOBOWY ODDZIAt REHABILITACJI DLA
UZALEZNIONYCH OD SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

- model pracy oparty na zasadach spotecznosci-terapeutycznej,
dialogu motywujgcym i psychoterapii poznawczo-behawioralnej

- psychoterapia indywidualna

- psychoterapia grupowa

- leczenie somatyczne

- leczenie psychiatryczne

CZAS TRWANIA: 12 MIESIECY

KADRA OSRODKA:

- 4 Certyfikowanych Specjalistéw Psychoterapii Uzaleznien
- 3 Certyfikowanych Instruktoréow Terapii Uzaleznien

- Lekarz psychiatra

- Psycholog

- Pracownik socjalny

HOSTEL DLA OSOB UZALEZNIONYCH
OD SUBSTANCIJI PSYCHOAKTYWNYCH
- psychoterapia indywidualna
- psychoterapia grupowa
- program edukacji prozdrowotnej

- profilaktyka zachowan ryzykownych HCV,HIV, chordéb wenerycznych
- program o nawrotach w uzaleznieniach

CZAS TRWANIA: 12 MIESIECY
KADRA OSRODKA:

- Certyfikowany Specjalista Psychoterapii Uzaleznien
- Instruktor Terapii Uzaleznien

- Lekarz psychiatra

- Psycholog

- Pracownik socjalny




PONADTO OFERUJEMY:

- mozliwo$¢ uczestniczenia w dziatalnosci kulturalno-oswiatowe;j,
angazujac sie w organizacje przedstawien,
koncertéw i réznego rodzaju warsztatow

- zajecia sportowe , kompleks boisk do pitki noznej
(petnowymiarowe trawiaste boisko do pitki noznej, orlik),
siatkdwki i koszykéwki oraz kort tenisowy

- organizujemy sptywy kajakowe i kilkudniowe obozy

- w ramach post-rehabilitacji mozliwo$¢ podjecia zatrudnienia
w firmach wspoéfpracujacych z Oddziatem Terapii Uzaleznien
w zakresie rehabilitacji poprzez prace

- mozliwos¢ kontynuowania nauki na poziomie
szkoty Sredniej i wyzszej




CALODOBOWY ODDZIAL LECZENIA ZESPOLOW
ABSTYNENCYJNYCH PO SUBSTANCJACH
PSYCHOAKTYWNYCH (DETOKSYKACJA)

- metoda detoksykacji (objawowo)

- bezpieczne oczyszczanie organizmu z toksyn

- program motywowania do podjecia terapii

- mozliwos¢ bezposredniego po detoksykacji podjecia dalszego
leczenia w naszym osrodku terapii uzaleznien

- stabilizacja parametréw medycznych

- przyjmowani sg pacjenci bez ograniczen wiekowych

CZAS TRWANIA: 14 DNI

KADRA OSRODKA:

- Instruktor Terapii Uzaleznien
- Lekarz psychiatra

- Pielegniarki
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facebook: CiborzTERAPIA
instagram://instagram.com/ciborz_terapia
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