Catodobowy Oddziat Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu
w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
SP ZOZ w Ciborzu
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,Chociaz nikt nie moze sie cofnqc i zaczqc od nowa,
to kazdy moze zaczqc od teraz i zrobic
zupetnie nowe zakornczenie" —

Carl Bard

www.ciborz.eu




CAtODOBOWY ODDZIAL TERAPII
UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU
DLA MEZCZYZN NR 61

- pacjenci przyjmowani sg na
podstawie skierowania po uprzednim
ustaleniu terminu przyjecia z
Kierownikiem Oddziatu

- wymagana jest abstynencja od
alkoholu i substancji psychoaktywnych
nie krétsza niz 2 tygodnie

- program terapeutyczny trwa 8 tygodni

- leczenie jest bezptatne

KONTAKT:
tel. (+48) 68 506 6000 wew. 103, 104, 105

Kierownik Oddziatu wew. 102




CO PROPONUIJEMY NASZYM PACJENTOM?
- proces diagnostyczny
- zajecia indywidualne
- zajecia psychoedukacyjne
- zajecia terapeutyczne indywidualne
- zajecia terapeutyczne w grupach
- opieke medycznag
- modelowanie zachowan
- trening zachowan konstruktywnych
- warsztaty rozwoju osobistego
- konsultacje dla rodzin
- monitorowanie zachowan i postepow terapii

- zjazd absolwentow

PROSIMY ZABRAC ZE SOBA:
- leki na okres 8 tygodni (przyjmowane na state),
- srodki do higieny osobiste;j,
- obuwie i stréj sportowy,
- obuwie na zmiane (kapcie),
- bielizne osobistg, pizame/koszule nocng,
- 2 zeszyty, dtugopisy,
- okulary (jesli kto$ uzywa do czytania).
- talerz deserowy, kubek i sztucce



CAtODOBOWY ODDZIAL TERAPII
UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU
DLA KOBIET NR 59
(ZPODODDZIALEM DLA MEZCZYZN)

- pacjentki i pacjenci przyjmowani sg na
podstawie skierowania po uprzednim
ustaleniu terminu przyjecia z
Kierownikiem Oddziatu

- wymagana jest abstynencja od
alkoholu i substancji psychoaktywnych
nie krotsza niz 2 tygodnie

- program terapeutyczny trwa 8 tygodni

- leczenie jest bezptatne

KONTAKT:
tel. (+48) 68 506 6000 wew. 113, 114

Kierownik Oddziatu wew. 102




PO ZAKONCZENIU LECZENIA
W CAtODOBOWYM ODDZIALE
TERAPII UZALEZNIENIA
OD ALKOHOLU
ZAPEWNIAMY
KONTYNUACIJE LECZENIA
W NASZYCH PLACOWKACH:

*WOJEWODZKI OSRODEK TERAPII UZALEZNIENIA
| WSPOLUZALEZNIENIA
W ZIELONEJ GORZE

UL. L. ZAMENHOFA 27
tel. (+48) 68 325 79 17
tel. (+48) 68 324 33 78

* PORANIA TERAPII UZALEZNIENIA
| WSPOLUZALEZNIENIA OD ALKOHOLU
W ZIELONEJ GORZE

UL. CHOPINA 9
tel. (+48) 68 322 18 68
tel. (+48) 68 412 84 34

*PORADNIA LECZENIA UZALEZNIEN
W SULECHOWIE

UL. HANDLOWA 2A
tel. (+48) 68 385 70 29
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KONTAKT

Oddziat dla mezczyzn nr 61
tel. (+48) 68 506 6000 wew. 103, 104, 105
kierownik Oddziatu wew. 102

Oddziat dla kobiet i mezczyzn nr 59
tel. (+48) 68 506 6000 wew. 113, 114

facebook: CiborzTERAPIA
instagram://instagram.com/ciborz_terapia
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