
 

          

Program szkolenia 

Temat: Psychoterapia uzależnień z perspektywy psychodynamicznej – założenia 

regulacji emocji. 

Termin: 04-05.06.2024 r. 

Miejsce: Dwór Kolesin, Kolesin 14, 66-110 Babimost 

Prowadzący: Bożena Maciek-Haściło 

Uczestnicy: Pracownicy lecznictwa odwykowego województwa lubuskiego (20 osób) 

Czas trwania szkolenia: 

Dzień 1 – wtorek – 04.06.2024 r. 

1. 9.30 - 10.15 
2. 10.25 - 11.10 
3. 11.20 - 12.05 
4. 12.15 - 13.00 
5. 13.10 - 13.55 

Przerwa obiadowa 

6. 15.00 - 15.45 
7. 15.55 - 16.40 

Dzień 2 – środa – 05.06.2024 r. 

1. 8.00 - 8.45 
2. 8.55 - 9.40 
3. 9.50 - 10.35 
4. 10.45 - 11.00 

Przerwa na kawę 

5. 11.25 - 12.10 
6. 12.20 - 13.05 
7. 13.15 - 14.00 

Zakończenie szkolenia, obiad 

Zgłoszenia: imienne wraz nazwą placówki, prosimy przesyłać na adres wotuw@ciborz.eu 

(w przypadku większej ilości chętnych decyduje kolejność zgłoszeń). 

Uwaga: Organizator nie zapewnia noclegu, istnieje możliwość wykupienia noclegu w miejscu 

szkolenia na własny koszt.
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O prowadzącej szkolenie: 

Pani Bożena Maciek-Haściło jest absolwentką psychologii na Uniwersytecie im. Adama 

Mickiewicza w Poznaniu. Ukończyła Studium Psychoterapii oraz Szkołę Psychoterapii Gru-

powej w Laboratorium Psychoedukacji w Warszawie. Posiada certyfikat superwizora Pol-

skiego Towarzystwa Psychologicznego. Szkoliła się również w podejściu  psychodynamicz-

nym, Gestalt oraz systemowym. Prowadzi psychoterapię indywidualną i grupową zoriento-

waną psychodynamicznie w wymiarze krótko- i długoterminowym. Posiada także wieloletnie 

doświadczenie w pracy z osobami uzależnionymi oraz członkami ich rodzin. Jest pomysło-

dawczynią, kierownikiem i wykładowczynią Szkoły Psychoterapii Osób z Problemem Uza-

leżnienia  w Laboratorium Psychoedukacji. Ponadto jest superwizorką psychoterapii uza-

leżnień oraz członkinią Rady Superwizorów Psychoterapii Uzależnień i Komisji Egzamina-

cyjnej Certyfikatów Terapeutów Uzależnień i Współuzależnienia. Pod koniec 2023 roku zo-

stała powołana na stanowisko Konsultanta Wojewódzkiego w dziedzinie Psychoterapii Uza-

leżnień w województwie wielkopolskim. 

Organizator: 

Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Zielonej Górze 

 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny dla Nerwowo i Psychicznie Chorych SPZOZ w Ciborzu 

 

Szkolenie finansowane ze środków pochodzących z budżetu Województwa Lubuskiego, w 

ramach Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2022-

2030, cel operacyjny 1.3–zwiększenie kompetencji i umiejętności osób pracujących w sys-

temie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie. 

 


